Anexa nr. 4
la Regulamentul privind organizarea si functionarea
Serviciului de ingrijire sociala la domiciliu

Fisa de evaluare a necesitatilor de ingrijire la domiciliu

Nr. fisei

Data evaluarii

I. Date despre beneficiar

Nume, prenume:

Data si locul nasterii:

Persoand care a atins varsta standard de pensionare, nr. legitimatiei :

sau incadrata in grad de dizabilitate (se indica gradul) seria §i nr.
certificatului de dizabilitate, stabilit la data , valabil pana la data
de ,

(pentru beneficiarii de servicii contra plata se indicd grupul de persoane, conform
clasificarii din pct. 13 din Regulamentul privind organizarea si functionarea Serviciului)

Domiciliat (a):
(se indica adresa deplina)

Telefon: Mobil:
Stare civila: Limba vorbita:
Studii: Profesie/ocupatie;

II. Date despre familia biologici/extinsa si persoanele importante pentru beneficiar
1. Sot/sotie/copii (chiar de locuiesc separat)/reprezentant legal si alti membri

Nr. Nume, Varsta | Adresa, |Gradul de Statutul Starea de
crt. | prenume nr. telefon| rudenie | ocupational sanatate Note

2. Persoana de contact in caz de urgenta

Nume, prenume:

Adresa:

Telefon/mobil:

I11. Evaluarea sociala
1. Locuinta si dotarea

Proprietate personala: oda onu




Specificatie:

o Casa obloc oetaj_ olift o alte situatii
Numarul de camere
(odai locuibile): 0 bucatarie o baie

veceul este amplasat in casa: o da o nu
Inclzire: O nu exista o autonoma o centralizata o culemne o cu carbune
Aprovizionare cu apa: O retea publica O fantana

O rece o calda
Electricitate: o da o nu
Masina de spalat: O automatd 0O semiautomatd 0 simpld o nu are

O aragaz o frigider O aspirator
2. Starea locuintei: Dexcelentd o bund O satisfacatoare O nesatisfacatoare

Umiditate: 0 adecvatd 0O igrasie

Luminozitate: 0 adecvatd O neadecvata

Concluzii privind starea tehnica si sanitara a locuintei:

3. Reteaua sociala

Locuieste: 0 singur/a O cu sot/sotie O CU COpii o cu alte rude o cu alte persoane

solicitantul este ajutat de membrii familiei biologice: oda ocnu

o cu bani o cu produse alimentare o activitati de menaj o altele

Relatiile cu familia sunt: o bune o problematice o fara relatii
Exista risc de neglijare din partea familiei: oda onu

abuz: oda onu
Specificati:

4. Prieteni, vecini

Este in relatii bune cu prietenii, vecinii oda onu

Relatiile sunt O permanente o ocazionale

Numele si prenumele prietenilor si/sau vecinilor cu care are relatii bune si de ajutor
reciproc:

Este ajutat de prieteni si vecini pentru: o©da o©nu
O cumparaturi O activitati de menaj O activitati culturale/interactiune cu comunitatea o altele
(specificati)

Participa la: O activitati ale comunitatii O activitati recreative O activitati religioase

Comunitatea ii ofera un anumit suport: oda o©nu




daca da, specificati:

IV. Evaluarea situatiei economice

1. Venit lunar propriu: Marimea

O pensie de asigurari sociale de stat

0 alocatie sociala de stat

O alte prestatii sociale (se indica tipul)

Total pe luna

2. Alte venituri:

3. Venitul global al familiei compus din:

4. Bunuri mobile si imobile aflate in posesie:

V. Evaluarea starii de sanatate
A. Diagnostic actual

B. Starea de sanatate actuala:

C. Recomandarile medicului de familie:

VI. Autonomia si capacititile functionale ale beneficiarului:

1. Activitati de ingrijire personald

O necesita ajutor
O partial
o integral

Igiena personala:
O nu necesita ajutor

imbricat/dezbricat:
(posibilitatea de a se imbraca, de a
se dezbraca, de a avea un aspect
ingrijit)

O nu necesita ajutor O necesita ajutor
O partial

o integral

Mobilitate: (trecerea de la o
pozitie la alta: ridicat—asezat,
asezat—culcat etc.

— si miscarea dintr-un sens in altul)

O necesita ajutor
O partial
O permanent

O nu necesita ajutor

Dispozitive utilizate la deplasare: o fara dispozitive o cu dispozitive

o scaun rulant

O baston

O premergator

o altele
Deplasare in interiorul O nu necesitd ajutor O necesita ajutor
locuintei:(cu sau fard mijloace O partial

ajutatoare tehnice)

o imobilizat la pat

Deplasare n exteriorul

locuintei: (cu sau fard mijloace

ajutatoare tehnice)

O nu necesitd ajutor

O necesita ajutor
O partial
O integral

2. Suport in activititile menajere si gospoddresti:




Prepararea si servirea hranei:
(capacitatea de a-si prepara singur

mancarea)

O necesitd ajutor:
o la preparare
o la servire

O nu necesitd ajutor:
o la preparare
O la servire

Activitati gospodaresti:

O nu necesita ajutor O necesitd ajutor:

(curatenie camerd, spalat/reparat O partial
haine, vase) o integral
Gestionarea propriilor venituri: O nu necesitd ajutor O necesitd ajutor:

O partial

o integral
Procurarea produselor O nu necesita ajutor O necesita ajutor:
alimentare si industriale: O partial

o integral
Utilizarea mijloacelor de O nu necesita ajutor O necesita ajutor:
transport public: O partial

o integral

VII. Evaluarea capacititilor senzoriale si psihoactive ale beneficiarului

Acuitate vizuala:

o vede bine, poate distinge obiectele in detalii

o distinge fete, obiecte de dimensiuni mari

o vede bine relativ, se poate orienta, evitd obstacole
O vede numai umbre si lumini

O nu vede

Comunicarea:

O vorbeste bine, clar si fluent, foloseste un limbaj care poate fi inteles

O unele dificultati in vorbire — lipsa claritatii si a fluentei (are tendinta de
a se bélbéi), dar foloseste un limbaj care poate fi inteles

o dificultati in vorbire, este inteles doar de cei care il cunosc bine

O se foloseste de gesturi atunci cand vrea sa comunice

O nu raspunde cind i se vorbeste, cu exceptia propriului sdu nume

O nu vorbeste

O nu aude
Orientare: O nu necesita ajutor O necesita ajutor
O partial
o integral
Memorie: O pastratd O afectata partial o afectatd in totalitate
Probleme O agresiune verbala fatd de alte persoane

compo rtamentale:

O agresiune fizica fatd de alte persoane
O actiuni exagerate

o distruge obiecte

O necesita atentie sporitd

o altele

VIII. Rezultatele evaluarii

A. Necesitatile identificate:

B. Doleantele persoanei evaluate:




C. Recomandarile echipei multidisciplinare:
Se recomanda admiterea solicitantului in cadrul serviciilor gratuite ale Serviciului
Se recomanda admiterea solicitantului in cadrul serviciilor contra plata ale Serviciului
Nu se recomanda admiterea solicitantului in cadrul Serviciului
Se recomanda referirea solicitantului catre alte servicii
Altele

OO0 oo

Membrii echipei multidisciplinare:
1.

o UTA W




